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Naszta mnie pokusa. Ostra i nieprzyzwoita. Pokusa taka: A gdyby zrezy-
gnowaé z pazdziernikowego rozanca? Albo przynajmniej ograniczyC te
modlitwe do soboty i niedzieli? Ciekawe, co na to Parafianie... Pokusa nie
odpuszczala, rozwijala si¢ dalej w mojej glowie, przechodzac w wyobraze-
nia: Oto u drzwi stan¢loby z protestem kilku Gorliwych. No, moze kilku-
nastu. By¢ moze kto$ pozalitby si¢ biskupowi. Mielace jezyki w przygod-
nych spotkaniach dzielityby sie sensacyjka z sasiadka (ok, niechby z sasia-
dem). A reszta — pokiwataby pewnie glowa — przyklaskujac cichutko po-
kusie: I dobrze, tyle zaje¢ pozaszkolnych — na Rézance dziecko ganiac?
Przeciez modli¢ si¢ mozna w domu... Tak p6ézno wracam, zmegczony je-
stem... I tak od lat nie chodzitam, wiec co mnie to...Pokusa na ogét bywa
nieracjonalna. Jednak w jej podtrzymaniu aktywnie uczestniczg argumen-
ty. Tych mam calg sterte: Przeciez na sobotnim rézancu przed Msza garst-
ka zainteresowanych. Mtodziez zaproszona do odmoéwienia dziesiatki bro-
ni si¢ bardziej jak dzieciak przed wizyta u dentysty.

W Rozach Rézancowych coraz wigksze wakaty. Drewniany rézaniec przewieszony przez trumne staruszki
mniej przypomina o jej modlitewnej zastudze, bardziej — o pustym miejscu, ktorego nikt z bliskich zajaé
nie chece. Na szczgsdcie, pokusa ustgpita przed batem rozumu. Rézaniec odbedzie sig, jak co roku. Obiecuje.
Z pewnymi zmianami: ot, cho¢by darujemy sobie odczytywane tamigcym glosem rozwazania. Wazne, ze-
by w sercu rozwazaé. Zeby samemu ,,dopisywaé” zawarto$¢ tajemnicy. Wyobrazaé sobie, unaoczniaé. Wy-
powiadajac dziesigtki Zdrowasiek, wycisza¢ si¢ wewnetrznie, absorbowa¢ zmysty. Dotyka¢ Tajemnicy
uprzednio zapowiedzianej. Przenosi¢ si¢ na skrzydtach modlitwy do Nazaretu, do Betlejem, do Kany albo
pod krzyz.

Prosze, nie zaniedbujcie Rozanca. Jest genialnym, cho¢ nie jedynym, sposobem do$wiadczenia Boga. Ta-
kiego duchowego dotyku. Bez spotkan z Osobowa Mitoscig bedzie z nami coraz gorzej. Nie pomoga psy-
chologowie, psychiatrzy i medykamenty. Dialogi, korepetycje, komputery. Wyciaggajmy rozance! Przepisu-
je je kazdemu, bom Doktor z Recepty.

W obronie krzyza

W dniu 28.02.2023 r. kierowca samochodu przewody stwarzaty niebezpieczenstwo dla uzyt-
cigzarowego ,,Scania”, transportujac drewno z lasu, kownikow drogi.
zerwal przewody telekomunikacyjne na ulicach Kre-
tej i Barwnej w Swierczyncu. O ile na ulicy Kretej
nic wiecej nie zostato uszkodzone, to na ulicy Barw-
nej przy posesji nr 56 zahaczone tadunkiem przewo-
dy przewrdcilty gérng czg$¢ jedynego na terenie
Swierczynca kamiennego krzyza tzw. ,,Bozej Meki”.
Spadajacy krzyz uderzyt w ogrodzenie posesji 1 roz-
bit si¢ na kawatki, dewastujac jednoczesnie umoco-
wang na nim figur¢ Jezusa Chrystusa. By¢ moze
nigdy nie odnaleziono by sprawcy tego incydentu,
gdyz kierowca spokojnie pomknat dalej, gdyby nie
zaradno$¢ 1 czujnos$¢ mieszkancoéw. Otdz widzac, ze
kierowca po zerwaniu przewodoéw na ulicy Kretej,
zatrzymuje si¢, sprawdza, co si¢ stalo i jak gdyby
nigdy nic ucieka z miejsca zdarzenia, mieszkaniec,
ktory widziat cate zajscie (znany autorowi tekstu),
btyskawicznie telefonem zrobit zdj¢cie oddalajacego
si¢ samochodu. Nastgpnie powiadomit strazakéw z
OSP Swierczyniec w celu interwencji, gdyz zerwane

Kilka minut pdzniej przejezdzajacy ulica Barwna
mieszkaniec Miegdzyrzecza, zauwazywszy rozbity
krzyz, powiadomit policje, wlasciciela posesji pana
Mirostawa Gorgonia (ktéry o zdarzeniu jeszcze nie



wiedzial) oraz zamies$cit na facebooku zdjecie 1 in-
formacje¢ o zdarzeniu, w celu poszukiwania ewentu-
alnych $wiadkéw. Fakty te skojarzyl mieszkaniec
ulicy Kretej, ktory wczesniej zrobit zdjecie samo-
chodu, 1 zgtosit si¢ na policje. Oba te zdarzenia po-
wigzano ze sobg i sprawce po kilku miesigcach uje-
to. O calym zdarzeniu dowiedzialem si¢ od pana
Krzysztofa  Kucza, ktory  wiedzac, ze
w 2008 roku bratem udziat w renowacji tegoz krzy-
za, zadzwonit do mnie. Nastepnego dnia pojecha-
tem na miejsce, a ujrzawszy rozbity na kawaltki
krzyz (schowany juz w budynku gospodarskim)
oraz rozcztonkowang figur¢ Jezusa Chrystusa, tza
zakrecita mi si¢ w oku 1 zwatpitem calkowicie w
mozliwo$¢ ich odrestaurowania. Po namysle i za-
siegnieciu wszelkich informacji, jak odrestaurowac
to, co pozostato, doszedtem do wniosku, ze najlep-
szg ocen¢ na ten temat moze wydac tylko facho-
wiec. Pomyslatem wigc o tych, ktorzy remontowali
krzyz w roku 2008. Padaty bowiem nawet propozy-
cje, aby wyréwnac pozostatos¢ po krzyzu i zosta-
wi¢ tylko dolng czes$¢ catosci postumentu. Nie mo-
glo mi si¢ pomiesci¢ w glowie, aby do tego dopu-
sci¢. Wszakze ten krzyz istnieje w naszym S$wier-
czynieckim krajobrazie ponad 114 lat!

A jak to bylo w
roku 2008 ?
Otoz jadac w
marcu na nie-
dzielng Mszg
SwW. zauwazy-
tem, Ze nogi
Pana Jezusa
oderwaty  si¢
od catosci ciala
1 zZwisaja Ww
Okazato sie, ze figura Jezusa jest tzw.

dot!
,»odlewem dmuchanym” (czyli pusta w srodku) wy-
konanym ze stopu z przewazajaca iloscig cynku. Z
tylu figury, na plecach pomigdzy topatkami powsta-
o pekniecie, przez ktore do srodka latami dostawa-
ta si¢ woda, ktora gromadzita si¢ w nogach. Przy
zimowych mrozach zamarzajaca woda spowodowa-

ta  rozerwanie figury 1 oderwanie nog.
Skontaktowatem si¢ wigc z moim kuzynem Ada-
mem Niesyto 1 zapytalem, czy jest w stanie cokol-
wiek zrobi¢ w tej kwestii. Wiedziatem, ze jako wy-
ksztalcony konserwator rzezby odrestaurowuje fi-
gury kamienne przy kosciele §w. Marii Magdaleny
w Tychach. Po wizji na miejscu stwierdzil, ze najle-
piej wyremontowac caty postument, gdyz byto na

nim sporo ubytkéw spowodowanych tym, ze figury
z piaskowca malowano farbami olejnymi, co jest
zabojstwem dla nich, gdyz kamien, nie mogac od-
dycha¢, zatrzymuje pod farbg wode, a mréz go
uszkadza. Z taka wizjg pojechali$my do 6wczesne-
go wojta gminy pana Henryka Utraty, aby prosi¢ o
sfinansowanie tej renowacji. Dodam, ze przedsta-
wilismy wojtowi kosztorys, gdzie nie wliczono ro-
bocizny, lecz tylko koszty materialéw niezbednych
do renowacji.

Udatem si¢ takze do pana Gerharda Chroboka, pre-
zesa spotki PPI Chrobok S.A. z prosbg o pomoc
przy demontazu i montazu postumentu przy uzyciu
odpowiedniego ci¢zkiego sprzetu. Po kilku na-
szych spotkaniach i rozmowach wdjt zgodzit si¢ na
sfinansowanie renowacji krzyza. Natomiast ku na-
szemu milemu zaskoczeniu pan Gerhard Chrobok
nie do$¢, ze obiecal bezplatne uzyczenie niezbed-
nego sprzetu, to jeszcze zaoferowat wykonanie na
swoj koszt nowego fundamentu, wyremontowanie
ogrodzenia wokol krzyza oraz renowacje uszko-
dzonej figury Jezusa Chrystusa. Okazalo si¢ bo-
wiem, ze fundament pod krzyzem wykonano z ka-
mienia wapiennego, ktory zostat uszkodzony przez
korzenie rosngcych wokot olbrzymich lip
(wczesniej wycigtych). I tak dzieki zaangazowaniu
wspaniatych ludzi odrestaurowano jedyng ,,Boza
Meke” Swierczynca, ktora zostata wykonana przez
zaktad kamieniarski Karla Pokornego z Katowic w
roku 1909. Ciekawostka zwigzang z krzyzem jest
takze to, ze w dolnej czesci postumentu pod prze-
pickng figura Matki Bozej zostal wyryty napis:

»Ktory gladisz grzechy Swiata,
zmiluj si¢ nad nami.”

To nie moj blad w tekscie, lecz wykonawcy napisu,
ktory ,,potknal” w slowie gladzisz literke ,,z”, cze-
go zgodnie ze zdaniem fachowcow nie mozna, a
nawet zakazane jest poprawia¢. Prawdopodobnie
wczesniej w tym miejscu byla tablica z napisem w
jezyku niemieckim, ktora po przytaczeniu Slaska
do Polski zdjeto 1 zastgpiono tym napisem. Chcac
skontaktowa¢ si¢ z wykonawcami renowacji krzy-
za z roku 2008 miatem problem, gdyz pan Gerhard
Chrobok niestety pozegnat si¢ z tym S$Swiatem.
Wpadtem wigc na pomysl, ze skoro ten wspaniato-
mys$lny cztowiek pomdgt mi za zycia, to moze mi
pomoéce réwniez po $mierci. Zadzwonitem wige do
jego zony, pani Ewy Chrobok, przedstawilem catg



sytuacje zwigzang z uszkodzeniem krzyza 1 zapyta-
tem, czy orientuje si¢, kto w roku 2008 przeprowa-
dzat renowacje¢ figury Jezusa? Po kilku dniach
otrzymatem odpowiedz, ze figur¢ Jezusa odbierze
pan Jerzy Sklorz z Bojszow, a zobaczy¢ krzyz przy-
jedzie znajomy kamieniarz. Ku mojej wielkiej rado-
$ci kamieniarz, pan Mirostaw Nykaza ze Spytkowic
po ogledzinach podjat si¢ naprawy krzyza, a pan
Sklorz przystapit do naprawy zdewastowanej figury
Jezusa Chrystusa. Byta jeszcze opcja, ze jezeli nie
uda si¢ remont figury, zakupimy nowa.

W czasie naprawy figury okazato si¢, ze nie ma
mozliwosci jej sklejenia czy zespawania. Jednak
niespotykana cierpliwo$¢, zaangazowanie 1 wiedza
fachowa pana Jurka i jego catej rodziny doprowa-
dzila do tego, ze figure polutowano, a jej wnetrze
wypeliono specjalng zywica, aby nie powtdrzyta
si¢ sytuacja wnikania do $rodka  wody.
I zné6w ku mojemu mitemu zaskoczeniu pani Ewa
Chrobok postanowila pokry¢ koszty odrestaurowa-
nia figury oraz poprosita syna Jakuba Chroboka,
wiasciciela firmy Fedrecht Sp. z o.0., aby cigzkim
sprzetem postawil naprawiony krzyz z figura na
postumencie. Moim zadaniem pozostato poszukac
artysty, ktory oczysci i pomaluje figur¢ Pana Jezu-
sa. Zostato mi jedno, aby znéw zwrdcic si¢ o po-
moc do Adama Niesyto. Oczywiscie nie odmoéwit 1
stwierdzil, ze kosztem malowania beda tylko mate-
riaty bez robocizny.

Troche to trwato, jednakze 30 czerwca pan Miro-
staw Nykaza w asyscie pana Jerzego Sklorza, mojej
oraz wilasciciela posesji pana Mirostawa

Gorgonia przy uzyciu sprzetu z firmy Fedrecht Sp.
z 0.0., ustawil odrestaurowany krzyz na swoim
miejscu !

Dzickuje serdecznie wszystkim, ktorzy brali udziat
w odrestaurowaniu naszego jedynego §wierczyniec-
kiego krzyza. Szczegdlnie dzigkuje pani Ewie
Chrobok 1 jej synowi Jakubowi, pracownikom fir-
my Fedrecht Sp . z 0.0. oraz panu Jurkowi Sklorzo-
wi 1 jego catej rodzinie, gdyz bez ich zaangazowa-
nia, charyzmy, hojnosci i skrupulatnosci prawdopo-
dobnie krzyza w Swierczyncu juz by nie byto.

Wierzg 1 jestem pewny, ze Bog o takich dobrych
uczynkach nie zapomina, 1 ze hojnie za nie wyna-
gradza. Tego z calego serca zycz¢ wyzej wymienio-
nym darczyncom.

PS Nadal pozostaje tajemnica przyczyna postawie-
nia ,,Bozej Meki” w Swierczyncu.

Stanistaw Biela



Rozmowa z Irkiem Bednorzem,
rezyserem i producentem filmu
“Slask-Texas”

Robisz film o znamiennym tytule “Slask-
Texas”...

Tak, chce opowiedzie¢ o Jozefie Kiyku, rezyserze,
artyscie, bojszowiaku, cztowieku, ktorego w na-
szych stronach przedstawia¢ nie trzeba. Chciatbym,
aby jego fascynujgca historia zostata odpowiednio
zapisana. Pan Jozef przez cate swoje zycie krecit
filmy 1 byly to przede wszystkim westerny. Tu za-
czyna si¢ drugi watek mojego filmu, czyli rok 1854
i exodus Slazakéw do Teksasu oraz zalozenie
pierwszej polskiej, §laskiej osady w Ameryce - Pan-
ny Marii. Osada istnieje do dzi$, ciggle mieszkaja w
niej potomkowie pierwszych emigrantow.

Skad pomysl na ten film?

Jestem rezyserem, filmowcem. Lata temu wyje-
chatem studiowa¢ filmoznawstwo, potem praca
w telewizji, wlasna firma produkcyjna. Ciagle
jednak ten moj Slask za mna chodzi, czuje sie
Slazakiem. Od zawsze mialo to dla mnie duze
znaczenie. Moje Bojszowy to pigkna wie$, mdj
heimat! Zyja tu bliscy mi ludzie, niespiesznie, po
swojemu, wedtug tradycji swoich przodkéw. Jest
to takze miejsce, w ktorym swoja ,,Ameryke”
odkryt Jozef Kityk. Ta nasza wspolna pasja i
umitowanie stron rodzinnych to jest co$, co nas
faczy. Moge podpisac si¢ pod stowami samego
Ktyka: ,, Ja filmy robi¢ po to, by przetrwata hi-
storia tej ziemi”.

A skad w tym wszystkim Panna Maria?
W pewnym momencie swojego zycia Ktyk odkryt
histori¢ Slazakow w Teksasie. Okazato sie, ze nie
tylko zatozyli pierwsza polska i (co zawsze sam
podkresla) slaska osade w Ameryce, ale ze byta to
fascynujaca opowies¢! Jak to zwykle u Slazakow -
historia tragikomiczna, ale pelna akcji rodem z naj-
lepszych westernow: grzechotniki, Indianie 1 Mek-
sykanie, wielka susza, a nawet przymusowy pobor
do wojsk Konfederacji w wielkiej wojnie secesyj-
nej. Istny Dziki Zachéd! Kiyk porzucit wiec po-
myst krecenia fikcji na rzecz swojej interpretacji
tego, co bylo naprawde¢. Nadat §laskim westernom
dodatkowa warto$¢, wpisujac w nie tozsamo$é Sla-
zakow. Ten fenomen odkryli potomkowie pierw-
szych emigrantoéw, odwiedzajac Bojszowy w 1999
roku i spotykajac si¢ z samym Kiykiem.

Na ich zaproszenie udal si¢ tam w 2004 roku. Zo-
baczyt tam po raz pierwszy preri¢, kowbojow i caly
ten $wiat, ktory tak skrzetnie probowat oddaé¢ w
swoich filmach. Tak si¢ sktada, ze w 2024 roku
Panna Maria bedzie §wigtowa¢ obchody 170-lecia
swojego istnienia. To idealny moment na jeszcze
jedng przygode!

Na jakim etapie jestescie?

Przygotowujemy film, spotykam si¢ na dtugie roz-
mowy z panem Klykiem, pisz¢ scenariusz, przegla-
damy archiwa, ale najwazniejsze to szukanie
wsparcia finansowego do produkcji tego filmu.
Szukamy sponsordw, firm i instytucji, ktore zechca
nas wesprze€. Po drugiej stronie oceanu nawigzuje-
my kontakty, przygotowujac ,,grunt” pod zdjgcia w
Teksasie. Razem z panem Jozefem planujemy ru-
szy¢ tropem pierwszych emigrantow i pokaza¢ ich
droge przez preri¢ Teksasu. Punktem kulminacyj-
nym filmu bedzie pokaz $laskich westernow w Pan-
nie Marii.

Dlaczego ten film jest tak wazny dla Ciebie?

Bo ten film to takze moja osobista wypowiedz, pro-
ba opisanie czegos, co jak mysle, jest w wielu z
nas. Te dwie historie - Jozefa Ktyka i Panny Marii -
przenikajg si¢. Nie ma juz Bojszow, ktore byty tlem
dla westernow Jozefa Kiyka. Zmienily si¢ domy i
ulice, aktorzy z tych filméw prawie juz wymarli.



Nie ma juz pierwszej linii potomkow $laskich emi-
grantow, a amerykanska preria przecigta zostata
asfaltem i1 szybami naftowymi. To, co jednak laczy
te dwa $wiaty, to pewna potrzeba celebracji $lasko-
$ci, tozsamosci, przynaleznosci 1 pamigci o tym, co
bylo. Pamigci zapisanej na celulozowej tasmie, w
opowiesciach, w kultywowaniu tradycji 1 najwaz-
niejsze - w jezyku. To wiasnie ,,$lasko godka™ - je-
zyk, staje si¢ elementem spajajacym rézne §wiaty,
czasem wydawaloby si¢ zupelnie nieprzystajace.
Ameryka i Slask, kowboj i gornik.

Kiedy mozemy spodziewac si¢ premiery filmu?

Jesli uda nam si¢ pozyskaé¢ srodki i wykonaé zdje-
cia zgodnie z planem, to chcialbym, by premiera
miala miejsce w grudniu 2024, czyli doktadnie wte-
dy, kiedy 170 lat temu pierwsi emigranci ze Slaska
zaktadali Panne Marie.

ks. Andrzej Kotek

Odwiedziny i wspomnienia

Chor parafit MBUCH za czaséw proboszcza Ks.
Leona Loski do zycia powotala pracujaca wtedy w
naszej parafii katechetka Helena Koltowska. To
wlasnie Ona zaszczepita w mtodych dziewczynach
pasje $piewania na tyle mocno, ze niektére z nich
$piewaja do dnia dzisiejszego w obecnym chorze
parafialnym ,,Gloria”.W tym roku pani Helena ob-
chodzi swoje 80. urodziny, stad grupa dziewczyn z
bylego juz choru

“Gwiazdeczki” postanowila uczci¢ ten wyjatkowy
dzien. W upalny poranek 15 sierpnia z koszem pre-
zentowym 1 pigknym storczykiem udatySmy si¢ w
sentymentalng podréz do Byczyny, bo tam wiasnie
mieszka pani Helena. Juz przed wyjazdem prébo-
walySmy sobie przypomnie¢ nasze stare utwory,
ktore $piewalySmy w ,,Gwiazdeczkach” 1 doszly-
smy do wspolnego wniosku : ,,Wystarczy, by pani
Helena machneta rgka 1 wszystko sobie przypomni-
my”. Po ponad dwugodzinnej podrozy dotartysmy
do Byczyny, gdzie z otwartymi ramionami i peina
wigoru przywitata nas nasza gospodyni.

Zaraz po przekroczeniu progu jej mieszkania od-
Spiewaty$my na dwa glosy ,, Stofice niech wscho-
dzi tam gdzie Ty...” oraz ,, Plurimos annos”, co w
ttumaczeniu z laciny znaczy nic innego jak STO
LAT!

)

Pani Helena poczestowala nas kotoczem drozdzo-
wym z owocami oraz kompotem z papierowek z jej
rodzinnego domu. Jak powiedzialySmy, tak si¢ sta-
to; wystarczylo machnigcie reki pani Kottowskiej i
juz $piewaly$my ,,Kobierzec Maryjny, ,,Haneczke*
oraz inne pie$ni na glosy.

Po chwili wspomnien, §piewu oraz przegladania
zdje¢ spacerkiem przez pigkny park udalySmy si¢
na obiad do restauracji. Tam wspominaty$my kon-
kursy, wyjazdy, jak 1 przeglady, w ktorych braty
udzial ,,Gwiazdeczki”. We wspomnienia wdarly sie
rowniez $mieszne sytuacje, takie jak zagubiony
recznik Agi podczas jednego z wyjazdow, upor Da-
rii w nie$piewaniu podczas uroczystosci odpusto-
wej oraz pchanie autokaru w strojach slaskich. Po-
woli zblizat si¢ czas pozegnania; po pysznym obie-
dzie 1 kawie przeszlySmy do mieszkania pani Hele-
ny, gdzie kazda z nas zostata obdarowana stoikiem




miodu i cukierkami. Niejednej z nas 1za si¢ zakregci-
fa w oku, ale wszystko co dobre, szybko si¢ konczy
1 tak z obietnicg rychtego ponownego spotkania ru-
szytySmy w droge powrotng do naszych domow.

Byt to dla nas niezwykle cenny czas, ktory bedzie-
my pamig¢ta¢ do konca zycia. Te chwile juz nie
wrocg, ale w naszych sercach i pamigci bedg trwac
wiecznie. Chor nas uczyl, wychowywat integrowat.
Stowo Heleny Kottowskiej byto swiete, a prob nie
opuszczato si¢ nawet ze wzgledu na uroczystosci
rodzinne - byla proba, musiate$ by¢!

Pani Helenie jeszcze raz zyczymy wszystkiego naj-
lepszego, blogostawienstwa Bozego, wytrwalo-
Sci,zdrowia i serdecznosci.

Gwiazdeczki

Moja pasja — rozmowa z Natalig Zapatka
o tancu towarzyskim

Taniec towarzyski to niezwykla dziedzina sportu
balansujaca na granicy sztuki. Tancerze majg dwa
gléwne zadania do spetnienia. Po pierwsze, musza
zaprezentowac¢ odpowiednie umiejetnosci technicz-
ne 1 sprawnos¢ fizyczna, ktore pozwolg im zdoby¢
jak najwyzsze miejsce w turnieju. Po drugie, maja
za zadanie przenie$¢ widza w ,,inny §wiat”; ocza-
rowaé go, przekaza¢ pewne wrazenia 1 emocje. To
dzigki tym czynnikom taniec towarzyski jest tak
trudny 1 niezwykle ztozony, ale jakze pigkny. Wta-
$nie tym pigknem zachwycita si¢ uczennica Szkoty
Podstawowej w Swierczyncu — Natalia Zapatka.
Specjalnie dla czytelnikow ,,Recepty” zgodzita si¢
opowiedzie¢ o swojej pasji.

Jak i kiedy zacze¢la si¢ Twoja przygoda z tan-
cem?

W wieku mniej wigcej pieciu/szesciu lat zobaczy-
fam plakat o kursie tanca towarzyskiego, na ktérym
widniata tancerka w pigknej sukience. Tez chcia-
fam tak wyglada¢. Powiedziatam wtedy mamie, ze
chciatabym tanczy¢. PojechatySmy do szkoty tanca
1 gdy zobaczylam tanczacych ludzi, poczutam, ze
tez tak chce. Zaczelam zatem ¢wiczy¢ i1 wceiagneto
mnie to od razu.

Od jakiego wieku mozna zacza¢ trenowac? Ja-
kie sa kategorie wiekowe ?
Do szkoty tanca chodzg dzieci juz w wieku 2-3 lat.

Wtedy jednak nie ucza si¢ jeszcze tanczy¢, tylko
oswajaja si¢ z muzyka i ucza poczucia rytmu.
Pierwsza kategoria to wiek 10-11 lat. Wtedy mozna
zacza¢ bra¢ udzial w turniejach, na ktérych zdoby-
wa si¢ miejsca. Ponizej 10 lat mozna bra¢ udziat w
pokazach.

Jak czesto odbywaja sie treningi?

Treningi odbywaja si¢ trzy razy w tygodniu i trwaja
pottorej godziny. Dodatkowo raz w tygodniu mam
trening indywidualny, czyli dodatkowe 2 godziny.

Jakie rodzaje tancow tanczysz?
Tancze dwa rodzaje tancéw. W kazdym rodzaju
jest 5. W standardzie sg nastgpujace tance: walc
angielski, walc wiedenski, tango, fokstrot i qu-
ickstep. Drugi rodzaj to tance latynoskie: chacha,
samba, rumba, paso double i jive.

Czy masz ulubiony taniec?
Tak. M¢j ulubiony taniec to tango.

Czy tanczysz zawsze z jednym partnerem?
Od czterech lat tancz¢ z jednym partnerem.

W jakich konkursach bierzesz udzial?

Jak czesto?

W trakcie wakacji turnieje si¢ nie odbywaja, nato-
miast w trakcie roku szkolnego czesto uczestniczy-
my w turniejach. Bralam juz udzial w wielu na
szczeblu ogodlnopolskim.

Czy przed wystepem masz treme?

Jak zaczynatam tafczy¢, mialam trem¢. Teraz na
turniejach juz si¢ nie stresuje. Na turnieju tanczy
kilka par rownoczesnie, jednak podczas odczytania
wynikow zawsze jest adrenalina. Wigkszg treme
mam przed pokazami indywidualnymi.

Jakimi sukcesami mozesz si¢ pochwali¢?

Na ostatnim turnieju zdobytam klase¢ taneczng ,,E”
w swoim przedziale wiekowym. Klasa to poziom,
na ktorym si¢ tanczy. Zdobywa si¢ coraz wyzsza
klasg, w ramach ktorej konkuruje si¢ z innymi pa-
rami, zdobywa punkty i walczy o miejsca na po-
dium. W zaleznosci od klasy tanczy sie dang ilo$¢
tancow. W klasie, w ktorej teraz jestem, musze wy-
kona¢ na pokazie 8 tancow. Jesli chodzi o miejsca
— nieraz staj¢ wraz z partnerem na podium, jednak
wraz z przej$ciem do nowej klasy zbiera si¢ punkty
od nowa i nie od razu zajmuje si¢ miejsca.



Czy wraz z klasa zmienia si¢ stroj tancerzy?

Tak. Stroje do tanca zmieniajg si¢ wraz z klasg ta-
neczng. W klasie, w ktorej teraz jestem, nie mozna
mie¢ zdobien, natomiast w wyzszych klasach stroje
mogg by¢ bogato zdobione. Zaréwno strdj, fryzura
jak 1 makijaz musza by¢ dostosowane do odpowied-
niej klasy. Stroje oddajg rowniez charakter poszcze-
gblnych styloéw tanecznych (tance latynoamerykan-

skie 1 standardowe) poprzez wtasciwy kro;.

Co daje Ci taniec towarzyski?

Taniec to moja pasja. Dzigki niemu nie mam czasu
na nude. Mam réwniez dobra kondycje i jestem pew-
niejsza siebie.

Bylas ostatnio na obozie tanecznym — jak to wy-
glada?

Oboz odbyt si¢ w Wieliczce. MieliSmy treningi gru-
powe, indywidualne oraz zajecia rozciagajace i kon-
dycyjne. Trenowali$my zatem bardzo intensywnie,
ale byt tez czas na gry i zabawy.

Co mozesz doradzi¢ osobom chcacym zaczaé tan-
czy¢?

Na poczatku najlepiej zapisac si¢ na zajgcia pokazo-
we, zeby zobaczy¢, jak to wyglada. Mysle, ze tanca
towarzyskiego moze nauczy¢ si¢ kazdy - jesli bardzo
chce. Najwazniejsze sg regularne ¢wiczenia.

Co robisz w wolnym czasie?
W wolnym czasie rysuje, ale tez trenuje.

Jakie masz plany na przyszlo$¢ zwiazane z tan-
cem?

Marze o zdobyciu najwyzszej klasy swiatowej, czyli
klasy S. Jednakze, aby moc bra¢ udziat w turniejach
miedzynarodowych, trzeba najpierw zdoby¢ najwyz-
sz klas¢ w Polsce, tj. klase A. W przysztosci chcia-
fabym by¢ trenerem. By¢ moze po podstawowce
pojde do szkoty zwigzanej z tancem.

Twoi rodzice na pewno wspieraja Ci¢ w tym co
robisz i sa z Ciebie dumni. Poprosimy zatem ma-
me o kilka sléw na temat Twoje pasji.

Taniec to rzeczywiscie ogromna pasja Natalii. Tan-
czy nie tylko na treningach, ale tez w domu. Dzigki
temu jest pewniejsza siebie 1 szcz¢sliwa. Cala rodzi-
na wspiera Natali¢ w tym, co robi. JesteSmy z nigj
bardzo dumni i zawsze jezdzimy z nig na turnieje, a
najwierniejsza kibicka jest jej mlodsza siostra Patry-
cja. Zachecamy innych do tanca i dzigkujemy trene-
rom Natalii - p. Basi i p. Olkowi ze Szkoty Tanca
»WIR” za wspanialg atmosfer¢ na zaj¢ciach oraz za

to, ze wktadajg cate serce w to, co robig.

Zyczymy Natalii dalszych sukceséw i spetnienia ma-
rzen.

Opracowata Paulina Rygula na podstawie rozmowy
z Natalig Zapatka i1 jej mama Anng Zapatka.

Troche o rézancu

W roku 1917 w portugalskiej Fatimie Matka
Boza objawita si¢ trojce dzieci - Lucji dos Santos 1
jej kuzynom: Franciszkowi i1 Hiacyncie Marto. Te
wyjatkowe objawienia nie tylko glteboko wptynety
na zycie tych dzieci, ale takze na caty Kosciol kato-
licki. Jednym z najwazniejszych wydarzen bylo
ostatnie objawienie, ktére zaowocowato niezwyklym
cudem stonca. W trakcie tych spotkan Matka Boza
nazwala siebie ,,Matkag Boza Rézancowsq", podkre-
slajac tym samym znaczenie modlitwy roézancowe;j
w zyciu wierzacych. Modlitwa rozancowa nie tylko
byla przedmiotem objawien, ale takze zdobyta uzna-
nie 1 milo§¢ wielu $wietych Kosciota katolickiego.
Swiety Jan Pawet II na poczatku swojego pontyfika-
tu wyznatl, ze rézaniec byl jego ulubiong modlitwa.
To wyznanie papieza mowi wiele o glebokim zna-
czeniu tej modlitwy. Swiety Franciszek Salezy z ko-
lei podkreslat, ze wtasciwe odmawianie rozanca po-
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horyzonty duchowe. Swiety Maksymilian Kolbe wi-
dziat w nim prosta, a jednoczesnie wzniostg modli-
twe, ktora przynosi wielkie taski i ukojenie duszom
zbolatym.
Modlitwa rézancowa ma swoje korzenie w Biblii.
Cho¢ to nieco zaskakujace, pierwowzorem rdzanca
byl psatterz. Modlitwa ta polegata na odmowieniu
150 psalmoéw. Poniewaz nie wszyscy byli w stanie to
zrobi¢, psalmy zastgpiono najpierw modlitwg ,,0jcze
nasz”’, a pdzniej ,,Zdrowas Maryjo”. Rozaniec jest
modlitwg biblijng i stanowi swoiste potaczenie mo-
dlitwy stownej z medytacja. Kazda tajemnica rézan-
ca opowiada o waznym wydarzeniu z zycia Jezusa i
Maryi. Medytacja nad tymi tajemnicami pozwala
wierzacym przenie$¢ si¢ w duchu do tych chwil i
kontemplowa¢ glebokie prawdy wiary. Rézaniec jest
jednoczesnie prosta, a zarazem gleboka modlitwa.
Jego powtarzajace si¢ modlitwy, takie jak ,,Zdrowas
Maryjo" czy ,,0Ojcze nasz", stanowig wyraz ufnosci,
mitosci 1 oddania wobec Matki Bozej i Boga. To tak-
ze modlitwa serca, ktéra prowadzi wierzacych do
jednos$ci z Maryja 1 Jezusem. Rozaniec jest jak mi-
styczna roza, ktorg ofiarowujemy Matce Bozej. Jest
on wyrazem naszej wiary, ufno$ci i oddania. Tak jak
r6za kwitnie 1 pigknie si¢ prezentuje, tak i nasza mo-
dlitwa rézancowa wydobywa z naszych serc pigkno
duchowe. Przez rézaniec mozemy odczu¢ balsam
ukojenia w sercach zbolalych 1 promyk nadziei w
duszach zrozpaczonych.
Matka Boza, ktora objawila si¢ w Fatimie jako
,Matka Boza Rozancowa", jest nie tylko opiekunka
modlitwy roézancowej, ale takze wzorem oddania 1
kontemplacji. Jej matczyne serce prowadzi nas do
serca Jej Syna, Jezusa Chrystusa. Modlitwa roézanco-
wa jest droga do zblizenia si¢ do Boga przez Jej
wstawiennictwo.
Mowiac o rézancu, myslimy o 4 cz¢$ciach rozwazan
- tajemnicach radosnych, §wiatla, bolesnych i chwa-
lebnych. Ale nie zawsze tak bylo; poczatkowo wy-
rézniano tylko trzy tajemnice: radosne, bolesne i
chwalebne. Zmienit to papiez Jan Pawet II. Krétko
po wyborze na Stolice Piotrowa wyrazit swoje gle-
bokie przywigzanie do rdézanca, okreslajac go jako
modlitwe, ktorg darzyt wyjatkowa mitoscig. W celu
podkreslenia jej chrystologicznego charakteru, pa-
piez wprowadzit Tajemnice Swiatta. Te tajemnice
odnosza si¢ do momentdéw z publicznej dziatalno$ci
Jezusa  miedzy Jego chrztem a  meka.
Tajemnice Swiatta obejmuja pie¢ kluczowych wyda-
rzen:
1. Chrzest Jezusa w Jordanie.
2. Objawienie si¢ na weselu w Kanie.
3. Gloszenie Krolestwa Bozego i nawotywanie do
nawrdcenia.
4. Przemienienie na gorze Tabor.
5. Ustanowienie Eucharystii.

Papiez podkreslat, ze poprzez medytacje tych tajem-
nic mozna wypetni¢ przestrzen migdzy tajemnicami
radosnymi a bolesnymi, umozliwiajac pelniejsze
zblizenie si¢ do Chrystusa jako Swiatlosci Swiata.
Jan Pawet II podkreslal, ze kazda z tych tajemnic
jest objawieniem Krolestwa Bozego juz obecnego w
osobie Jezusa. Rézaniec staje si¢ sposobem kontem-
placji oblicza Chrystusa w towarzystwie Maryi. W
Tajemnicach Swiatta Maryja, oprocz tajemnicy w
Kanie, pozostaje w tle, ale jej obecnos¢ w tej tajem-
nicy jest widoczna jako wazny element, ktory towa-
rzyszy catej drodze zycia publicznego Jezusa.

Papiez wyjasnil, ze wprowadzenie Tajemnic Swiatta
nie miato na celu naruszenia tradycyjnej formy ré-
zanca, lecz miato ozywi¢ t¢ modlitwe 1 ukierunko-
wac ja na jeszcze glebsze zrozumienie Serca Chry-
stusa. Papiez sugerowal, ze kontemplacja tajemnic
$wiatla powinna odbywac¢ si¢ w czwartki, zachowu-
jac dotychczasowy podziat dni tygodnia dla tajemnic
radosnych, bolesnych i chwalebnych. Od tamtej pory
katolicy na catym $wiecie modlg si¢ na rézancu, me-
dytujac te tajemnice w czwartki.

Ciekawostki:

Rézaniec to po tacinie ,,rosarium”, oznacza wieniec
z mistycznych ro6z sktadany Matce Boze;.

Starozytni Rzymianie 1 Grecy skladali bostwom
wiefice z r0z. Pierwsi chrze$cijanie zabierali nocg te
wience 1 za kazda z tych r6z odmawiali modlitwg za
dusze meczennikow.

Odmawianie modlitwy rézancowej upowszechnit
swigty Dominik. W 1214 roku mial otrzymac roza-
niec od Matki Bozej jako pomoc w walce z herezja-
mi.

Swieto Matki Bozej Rozancowej, 7 pazdziernika,
zostalo ustanowione w dniu zwycigstwa pod Lepan-
to. Pomys$lny wynik bitwy przypisano modlitwie ro-
zancowej zanoszonej przez papieza Piusa V 1 wier-
nych.

W 1620 roku dominikanin Tymoteusz Ricci wprowadzit
zwyczaj odmawiania Rozanca Wieczystego. Rozdat lu-
dziom 8760 karteczek z tajemnicami rozancowymi, tak
by rézaniec byt odmawiany w kazdej godzinie roku. In-
spirujac si¢ Wieczystym Rozancem, Paulina Jaricot

(w XIX wieku) wymyslita tak zwany Zywy Roza-
niec. Chciala, by byl przede wszystkim dla osob pra-
cujacych. Polega on na tworzeniu grup — réz rézan-
cowych — w ktorej kazdego dnia kazda osoba odma-
wia jedng dziesigtke 1 w ten sposéb cata grupa odma-
wia kazdego dnia caly Rdzaniec.

Marek Krawczyk



»Recepta wystawiona przez Swietego
Franciszka z Asyzu”

REKLAMA (czyli krotko o $w. Franciszku z Asyzu)

Franciszek z Asyzu urodzit si¢ w zamoznej rodzinie
kupieckiej. W mtodosci prowadzil beztroskie zycie,
ale po pewnym czasie doswiadczyl nawrdcenia du-
chowego. Postanowil zrezygnowac z bogactwa i po-
$wiecié sie shuzbie Bogu oraz ubogim. Zyjac w zgo-
dzie z Ewangelia, stat si¢ wzorem pokory i prostoty.
W 1209 roku Franciszek zalozyt Zakon Braci Mniej-
szych, zwany franciszkanami, ktory byl oparty na
zasadach ubostwa, pokory 1 postuszenstwa.

Sw. Franciszek z Asyzu, bedac patronem zwierzat i
ekologdéw, uosabial bezgraniczng milo$¢ i szacunek
dla stworzenia Bozego. Cenil on bardzo mocno
wszystkie istoty zywe. Przez cate swoje zycie Fran-
ciszek glosit nauke¢ o milosci, zarbwno wobec czto-
wieka, jak i wobec catej natury. Uwazal, ze zwierzg-
ta majg swoje wlasne godne miejsce w stworzeniu i
powinny by¢ traktowane z szacunkiem i mitoscig. W
swoich kazaniach Franciszek traktowal zwierzgta
jak ,braci" 1 "siostry", ukazujac swoje przekonanie
o ich duchowej wartosci. Wedtug legendy w czasie
kazan zwierzeta podchodzity do niego blize;.

STOSOWANIE (czyli co tak naprawd¢ mozemy
zrobic)

Adopcja: Jesli jeste§ gotowy na odpowiedzialnosc,
rozwaz adopcje zwierzecia ze schroniska. Dzigki
temu dajesz bezdomnemu zwierzgciu nowy dom 1
druga szanse na szczesliwe zycie.
Wolontariat: Zgto$ si¢ jako wolontariusz w lokal-
nym schronisku dla zwierzat. Mozesz pomaga¢ w
opiece nad zwierzetami, np. w ich karmieniu, space-
rach czy czyszczeniu kojcéw. Wolontariat moze
réwniez obejmowaé pomoc w organizacji i promocji
adopcji zwierzat.

Edukacja i §wiadomos$¢: Podejmuj wysitki, aby pod-
nosi¢ $wiadomos$¢ na temat ochrony zwierzat i etyki
zwierzecej. Dziel si¢ informacjami w swoim otocze-
niu, na mediach spotecznosciowych lub organizuj
lokalne wydarzenia, aby edukowa¢ innych na temat
potrzeb zwierzat.

Odpowiedzialne zachowanie: Dbaj o zwierzg¢ta w
twoim otoczeniu. Szanuj ich potrzeby, nie zadawaj
cierpienia i nie toleruj okrucienstwa wobec nich. Pa-
mi¢taj o odpowiedzialnym traktowaniu zwierzat do-
mowych, zapewniajac im wlasciwe warunki zycia,

opieke weterynaryjng i mitos¢.

Pomoc finansowa: Wspieraj organizacje zajmujace
si¢ ochrong zwierzat poprzez regularne datki lub do-
razne darowizny.

Modlitwa i duchowo$é: Mddl si¢ w intencji wtasci-
cieli zwierzat, aby zawsze dobrze traktowali swoje
pupile 1 pro$ o Boze btogostawienstwo dla tych, kto-
rzy angazuja si¢ w pomoc zwierzetom. Niech $w.
Franciszk z Asyzu bedzie twoja inspiracjg do troski
o zwierzeta 1 przyktadem kontemplacji Bozego
stworzenia.

SPOSOB DZIALANIA (czyli dlaczego powinnismy
dziata¢ zgodnie z zaleceniami)

Pomagajac zwierzetom:

Okazujemy szacunek dla stworzenia.

Dla kazdego chrze$cijanina szacunek dla wszyst-

kich istot stworzonych przez Boga powinien miec

ogromne znaczenie. Jako katolicy wierzymy prze-

ciez, ze zwierzgta maja swoja wartos¢ 1 godnosé,

poniewaz sa czescia Bozego  stworzenia.

Okazujemy mitosierdzie.

Troszczenie si¢ o zwierzgta jest zgodne z nauka ka-

tolicka, ktora nakazuje milosierdzie 1 troske o

wszystkie istoty, zwlaszcza te najbardziej bezbron-

ne.

Spelniamy zadanie powierzone przez Boga.

Cztowiek jest straznikiem Ziemi 1 zostal powotany

do odpowiedzialnego zarzadzania stworzeniem.

Opieka nad zwierz¢tami jest czescia tej odpowie-

dzialno$ci, a szanowanie ich praw jest wyrazem na-

szej wiary 1 mitosci.

SKUTKI UBOCZNE (czyli co jeszcze mozemy zy-
ska¢, adoptujac zwierze)

Mitos¢ bezwarunkowa:

Zwierzeta, zwlaszcza zwierzeta domowe, czesto
okazuja nam mito§¢ bezwarunkowa. Ich lojalnos¢,
czutos$¢ 1 oddanie mogg przypomina¢ nam o milosci,
jaka Bog darzy nas. To doswiadczenie mitosci moze
nas wzruszac 1 pomaga¢ zrozumie¢ Bozg mitos¢.
Uczucia wdzigcznosci 1 pokory:

Relacje ze zwierzgtami moga wywolywaé w nas
uczucia wdzigcznos$ci 1 pokory. Patrzac na ich pro-
stotg, naturalno$¢ 1 zalezno$¢ od nas, mozemy zdac
sobie sprawg, ze jestesmy odpowiedzialni za ich do-
brostan i potrzebujemy Bozej pomocy, aby temu
sprosta¢. To moze wzmacnia¢ nasg pokore 1 §wiado-
mos¢, ze jestesmy czescig wiekszego planu Bozego
stworzenia.

Lekcje o trosce i mitosierdziu:

Relacje z zwierz¢tami mogg nas nauczy¢ troski i mi-
losierdzia. Bycie odpowiedzialnym opiekunem
zwierzecia wymaga troski o jego potrzeby i zdrowie.
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To moze nas uczy¢ wyjscia poza siebie i dbania o
innych. W miar¢ jak praktykujemy troske i mitosier-
dzie wobec zwierzat, przenosimy te warto$ci na na-
sze relacje z innymi ludzmi.

Kontemplacija i wdzieczno$é za piekno stworzenia:

Obcowanie z przyroda przez obserwacje zwierzat
moze nas prowadzi¢ do kontemplacji i wdzigcznoS$ci
za pickno stworzenia Bozego. Poprzez obserwacje
zwierzat w ich naturalnym $rodowisku mozemy do-
swiadcza¢ harmonii, pigkna i ré6znorodnosci $wiata,
co moze wzmacnia¢ nasze poczucie podziwu i
wdzigcznosci wobec Boga jako Stworcy.

Lekcje o poszanowaniu zycia i szacunku dla stwo-
rzenia:

Relacje ze zwierzetami moga nas uczy¢ poszanowa-
nia zycia 1 szacunku dla stworzenia. Zrozumienie, ze
zwierzeta jako istoty stworzone przez Boga maja
swoja warto$¢ i godno$¢ moze nas motywowaé do
podejmowania dziatan na rzecz ochrony ich praw i
dobrostanu, a takze do angazowania si¢ w szeroki
kontekst troski o srodowisko naturalne.

PODSUMOWANIE (czyli co autor miat na mysli)

Adopcja zwierzat ze schroniska jest wspanialym
sposobem na nasladowanie przykladu $§w. Francisz-
ka z Asyzu i stanie si¢ lepszymi opiekunami stwo-
rzenia Bozego. Poprzez adopcj¢, wyrazamy nasza
mitos¢, szacunek i troske wobec zwierzat, ktére czg-
sto byty skrzywdzone i1 porzucone. JesteSmy wezwa-
ni do dawania drugiej szansy, tak jak Bog daje nam
drugg szans¢ w swoim mitosierdziu. Niech nasza
adopcja bedzie swiadectwem naszej wiary 1 mitosci,
ktora promieniuje na cale stworzenie.

Sw. Franciszek z Asyzu jest naszym przewodnikiem
w tej drodze. Jego mitos¢ do zwierzat 1 natury przy-
pomina nam, ze wszyscy jestesmy dzie¢mi tego sa-
mego Stworcy 1 ze nasze powotanie to opieka, mito-
sierdzie i szacunek dla wszystkiego co stworzone.
Niech adopcja zwierzat ze schroniska bedzie dla nas
szansg na wcielenie w zycie tej nauki i naloZenie na
siebie odpowiedzialno$ci za naszych baci mniej-
szych.

Niech $w. Franciszek bedzie naszym przewodnikiem
1 patronem w tej pigknej drodze adopcji zwierzat ze
schroniska. Niech nasza troska i mito$¢ do nich be-
dzie $wiadectwem wiary i1 oddania si¢ Bogu. W ten
sposob spelnimy nasze powotanie jako katolicy, da-
jac $wiatu przyktad mitosci 1 milosierdzia.

REKOMENDACIJE (czyli kto jeszcze si¢ pod tym
podpisuje)

Papiez Franciszek wielokrotnie odwolywat si¢ do
nauczania i1 przyktadu $w. Franciszka z Asyzu. Pa-
piez wybral swoje imi¢ wlasnie na cze$¢ §w. Fran-
ciszka, co samo w sobie jest silnym sygnatem iden-
tyfikacji z duchowo$cig 1 warto$ciami tego swietego.
Papiez Franciszek wyrazal swoj podziw dla $w.
Franciszka z Asyzu, okreslajac go jako inspiracj¢ dla
swojego pontyfikatu. W swoich przemodwieniach,
homiliach 1 dokumentach nawigzywal do wielu
aspektow nauczania $§w. Franciszka, takich jak: ubo-
stwo, pokora, troska o biednych i potrzebujacych,
mito$¢ do natury, zwierzat oraz dazenie do pokoju.
W  encyklice z 2015 roku pt. "Laudato
si"" (Chwalebna Rzecz) papiez poruszal kwestie
ochrony s$rodowiska, sprawiedliwos$ci spotecznej i
odpowiedzialnos$ci za cate stworzenie. W encyklice
tej czesto przywolywal nauczanie §w. Franciszka z
Asyzu, podkreslajac znaczenie taczenia wiary, eko-
logii 1 troski o biednych.

Zakon Franciszkandw (OFM) zalozony przez $w.
Franciszka z Asyzu ma dtugg tradycje troski o zwie-
rzg¢ta. Bracia franciszkanie czesto angazuja si¢ w
dziatalno$¢ charytatywng i humanitarng oraz podej-
mujg inicjatywy na rzecz ochrony srodowiska natu-
ralnego 1 dobrostanu zwierzat.

Paulina Kasperczyk

Kardynal Grzegorz Rys$

30 wrzesnia odbedzie si¢ konsystorz potaczony
z kreacja nowych kardynatow. Jest wsrod nich
ksiadz arcybiskup Grzegorz Rys. Czym jest konsy-
storz? Konsystorz jest to Kolegium Kardynatow —
ogot kardynalow Kosciota katolickiego, ktorego za-
daniem jest wspomaganie papieza w kierowaniu Ko-
sciotem. Kolegium Kardynaléw zbiera si¢ na konsy-
storzach zwotywanych przez papieza. Po $mierci
papieza Kolegium to zbiera si¢ na konklawe w celu
wybrania nowego papieza. Jest to juz 9. konsystorz
zwolany przez papieza Franciszka.
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W Polsce bgdziemy mieli pigciu kardynatow, w tym
czterech z prawem udzialu w konklawe: kardynat
Stanistaw Rytko, kardynal Kazimierz Nycz, kardy-
nat Konrad Krajewski oraz kardynat Grzegorz Rys.
Kardynat Stanistaw Dziwisz z racji wieku utracit juz
prawa elektorskie.

Kardynat nominat urodzit si¢ 9 lutego 1964 roku w
Krakowie. Do seminarium wstgpit w 1982 roku, a
Swigcenia kaptanskie otrzymat 22 maja 1988 roku.
28 wrzesnia 2011 roku otrzymat sakre biskupig. 14
wrzesnia 2017 roku zostal mianowany przez Ojca
Swietego Franciszka Arcybiskupem Metropolita
Lodzkim. Jest doktorem habilitowanym nauk huma-
nistycznych specjalizujacym si¢ w historii Kosciota.
Napisat wiele publikacji, zarowno naukowych, jak i
popularnych z zakresu historii, teologii i duchowo-
Sci, jest kaznodzieja i rekolekcjonistg. Pracowat w
komisji historycznej procesu beatyfikacyjnego Jana
Pawta II.

W dniu pisania tego artykulu (23.08.2023) w Ko-
Sciele Katolickim bylo 221 kardynatow, w tym 120 z
prawem elektorskim. 30 wrze$nia zostanie kreowa-
nych 21 kardynatow, w tym 18 z prawem elektor-
skim.

Obok udziatu w konklawe 1 mozliwo$ci wyboru pa-
pieza, kardynatom przystuguja inne prawa i przywi-
leje, migdzy innymi:

— prawo spowiadania, udzielania bierzmowania 1
nizszych swiecen na calym Swiecie bez uzyskiwania
zgody biskupa miejsca;

— uzywaja pastoratu (o ile sg biskupami) w czasie
Mszy $w., rowniez bez zgody ordynariusza;

— s3 obywatelami Panstwa Watykanskiego.

Dariusz Kasperczyk

Krew — bezcenny lek

Krew jest najcenniejszym lekiem, ktérego nie mozna
wyprodukowa¢ ani zastapi¢ innym preparatem. Ho-
norowi Dawcy Krwi, oddajac krew, ratuja zdrowie i
zycie innym osobom. Dobrowolnie, bez przymusu, z
checi pomagania. W catej Polsce w 2021 roku daw-
coéw krwi bylo prawie 616 tysigcy. Regionalne Cen-
trum Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa w Katowi-
cach jest najwigksza placowka stuzby krwi w kraju.
Rocznie pobiera ponad 120 tys. donacji krwi, co sta-
nowi ponad 10% poboru krwi w Polsce. Centrum
zaopatruje w krew 1 jej sktadniki 140 szpitali 1 klinik
regionu $laskiego. Codziennie dziat ekspedycji wy-
daje do szpitalnych bankéw krwi od 200 do 250 li-
trow tego cennego leku.

Oddajac jedna jednostke krwi, ratujesz zycie az
trzech osob!!!

Kto moze zosta¢ krwiodawca, jak si¢ przygotowac
do oddania krwi i inne wazne informacje mozna zna-
lez¢ na stronie rckik-katowice.pl

Ja chcialbym napisa¢ o tym, co si¢ zyskuje, oddajac
krew. Oprécz najwazniejszego, czyli ratowania
zdrowia 1 zycia innym, dawcy krwi mogg liczy¢ na
wiele dodatkowych korzysci. Po oddaniu krwi, przy-
stuguje miedzy innymi:

- positek regeneracyjny (czekolady),

- zwolnienie z pracy w tym dniu i nast¢pnym,

- bezptatne wyniki badan laboratoryjnych.

Zastuzonemu  Honorowemu Dawcy Krwi
(kobiecie, ktora oddata przynajmniej 5 litrow krwi i
mezcezyznie, ktory oddal przynajmniej 6 litrow krwi)
przyshuguje:
- bezptatne (do wysokosci limitu) zaopatrzenie w
leki objete wykazem,
- korzystanie poza kolejnos$cig ze §wiadczen opieki
zdrowotnej w zakresie $wiadczen opieki zdrowotnej
w szpitalach 1 $wiadczen specjalistycznych w ambu-
latoryjnej opiece zdrowotnej oraz ustug farmaceu-
tycznych w aptekach. W przypadku gdy §wiadczenie
nie jest mozliwe w dniu zgloszenia, §wiadczenio-
dawca wyznacza inny termin poza kolejnoscia przy-
je¢ wynikajaca z prowadzonej przez niego listy
oczekujacych (na podstawie art. 47c ust. 1 pkt 1-14
ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o §wiadczeniach
opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkow pu-
blicznych okresla katalog §wiadczeniobiorcow
(pacjentow), ktorzy maja prawo do skorzystania ze
swiadczen opieki zdrowotnej poza kolejnoscia).
W niektorych miastach zastuzony honorowy dawca
krwi ma bezptatne przejazdy komunikacja miejska.
W calej Polsce jest ponad 1200 miejsc, gdzie dawcy
otrzymaja znizki. Sg to schroniska, teatry, punkty
gastronomii. Szczegdty dostgpne na stronie
dawcomwdarze.pl

Dariusz Kasperczyk
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KRZYZOWKA

1. Jeden z apostotéw w ikonografii przedstawiany z mieczem.
2. Ile dni miat Jezus, gdy nadano mu imig¢?

3. Co otrzymujesz po spowiedzi?

4. Nabozenstwo pazdziernikowe.

5. Inaczej zmartwychwstanie.
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Szczyns$é Boze, roztomili!

Siyrpiyn si¢ konczy, a co za tym idzie? Bajtlom kon-
czom si¢ wakacje, przichodzi czas na dozynki, a dlo
gospodorzy toznaczo to czos na wykopki. Lo kozdej
tych rzeczy postarom si¢ niyco topedzie¢, takze po
kolei...

Wakacje som nojbardzij cynionym czasym bez
szkolorzy. Niy trza wstowac¢ fest rano, niy trza si¢
uczy¢, a pogoda je zwykle na tela piykno, a dziyn na
tela dtugi, ze idzie pocha¢é, wiela wlezie. Bez wat-
piynio to je nojweselszy czos w cotkim roku. Ale
przichodzi wrzesiyn i trza si¢ bra¢ do szkoty. Niy-
kiere bajtle pojdom w szkolne mury piyrszy roz, a
co si¢ z tym wigze? Kozde z nich dostanie tyta (niy
myli¢ z dostaniym “w tyta” )- papidrzany stozek z
roztomajtymi maszkietami, a jak wiadomo, dlo koz-
dego bajtla maszkiety to niymaty szpas.

Za to dlo wiynkszosci starszych szkolorzy poczatek
roku szkolnego to ni ma powdd do radosci. Za$ nau-
ka, klasowki, sprawdziany, testy 1 co ino. Ale przy-
ciyz szkota to niy ino zdobywanie wiedzy, to tyz
przyjaznie, integracja, rozwijanie pasji; takze ni ma
co zwakac, bra¢ pukieltasza 1 i8¢ do szkoty.

Teroz topowiym niyco to dozynkach. Dozynki to
swiynto, w czasie kierego sktodomy dziynkczyniy-
nie za zebrane plony. Ludzie przinoszom do koscio-
ta roztomajte dary: zboze, towoce, warzywa, chlyb,
kotocz, kwiotki, ziota, wiynce. U nos, w gminie koz-
do wie$ co piyn¢ lot- skuli tego, ze gmina liczy
piyn¢ miejscowosci- torganizuje dozynki; nojpiyrw
uroczysto suma dozynkowo, a p6znij fojer z muzy-
kom 1 tancami. A poza gtdownom dozynkowom su-
mom w kozdyj parafii todprawiano je Mszo Swiynto
za rolnikow parafii.

Jak juz dozynki pominom i wrzesiyn zawito w cotkij
okazatosci, przichodzi czos na wykopki, czyli zbior
roztomajtych warzyw, nojczyn$cij ziymiokow. Za
starego piyrwej wykopki wygladaly inaczyj, nizli
dzisioj; ludzie wykopywali ziymioki ryncznie, bez
zodnych maszyn; dzisioj kombajn przejedzie 1 star-
czy wykopane ziymioki pozbiyra¢. Kiedy mozna
wykopywa¢ ziymioki? Wazne, coby gleba bota su-
cho, a dziyn bot cieply. Zebrane ziymioki nolezy
tostawi¢ na pora godzin w sloncu, coby wyschly.
Ziymioki nojlepij trzima¢ w suchym a cieptym miej-
scu.

Z mojij strony to wszystko, drodzy Czytelnicy. Baj-
tlom 1 Mlodziezy winszuja spokojnego nowego roku
szkolnego, dobrych tocyn, a dlo tych nojmiodszych
smacznego maszkiecynio zawartos$ci tyty, a Gospod-
orzom jak nojtowocniejszych wykopkow!

Michatl Gniza

Kronika parafialna

Od kilkunastu lat mam przyjemno$¢ prowadzi¢ kro-
nike parafialng. Nie bytoby to mozliwe bez pomocy
innych parafian. Za t¢ zyczliwg pomoc oraz za cier-
pliwos¢ 1 wyrozumiato$¢ pragne bardzo po-
dzigkowac.

Skadingd wiem, ze spora liczba parafian kazdego
roku uczestniczy w rekolekcjach zamknigtych lub
pielgrzymkach indywidualnych, badz dotacza do
pielgrzymek z innych parafii. Niestety, konkretne
informacje o tym rzadko do mnie docierajg.

Prosz¢ wigc Was wszystkich o przekazywanie mi,
najlepiej na biezaco, krotkich informacji: kto, gdzie,
kiedy 1 w jakiej formie odbyl pielgrzymke lub reko-
lekcje. Mile widziane beda rowniez osobiste reflek-
sje oraz zdjecia (najlepiej w formie elektronicznej,
format jpg!!! Iub ,,gotowe” o wymiarach 9x13 cm,
chyba, ze grupa byta duza, wtedy wymiary 10x15
cm).

Informacje mozna przesyta¢ na e-mail tomalaro-
za@wp.pl albo dostarczy¢ mi bezposrednio do do-
mu (Lawendowa 2, Swierczyniec), albo zostawi¢ w
zakrystii.

Ro6za Tomala
Emerytura

Emerytura, czyli comiesieczne $wiadczenie pienigz-
ne wyplacane przez Zaklad Ubezpieczen Spolecz-
nych moga otrzymac osoby, ktére w Polsce osiagne-
ty wiek emerytalny: kobiety 60 lat, a m¢zczyzni 65.

Uzyskujac prawo do emerytury lub renty z tytulu
niezdolno$ci do pracy, mozna ubiegac si¢ o wyplate
dodatkow do tych $wiadczen. Z urzedu, bez sktada-
nia zadnego stosownego wniosku do swiadczen
emerytalno-rentowych jest wyptacany dodatek pielg-
gnacyjny z tytutu osiggnig¢tego wieku - 75 lat, za-
réwno dla kobiet jak i dla mg¢zczyzn.

Wszystkie inne dodatki wyptacane wraz z emerytura
lub renta wymagaja ztozenia stosownego wniosku 1
spetienia okreslonych warunkow.

Dodatki, jakie mozemy uzyska¢ i mie¢ wyplacane
wraz z otrzymywanym $wiadczeniem, to:

dodatek kombatancki, $wiadczenie w wysokosci do-
datku kombatanckiego, dodatek za tajne nauczanie,
swiadczenie dla osob deportowanych, $wiadczenie
dla Zolnierza gornika, $wiadczenie pieni¢zne dla
0sob bedacych cywilnymi niewidomymi ofiarami
dziatan wojennych, ryczalt energetyczny, ryczatt
energetyczny dla wdowy po Zohlierzu gorniku,
ekwiwalent za deputat weglowy kolejowy, ekwiwa-
lent za deputat weglowy gorniczy,
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dodatek pielegnacyjny dla osoby calkowicie nie-
zdolnej do pracy i samodzielnej egzystencji, dodatek
kompensacyjny, dodatek dla sieroty zupetnej, doda-
tek dla poszkodowanego weterana, rekompensata z
tytulu pracy w szczegélnych warunkach lub w
szczegolnym charakterze, zwigkszenie rolne.

Mirostawa Piekorz

Sanktuarium Pasyjno-Maryjne w Kalwa-
rii Zebrzydowskiej

Sanktuarium  Pasyjno-Maryjne zbudowane
zostalo na wzor Drogi Krzyzowej Pana Jezusa w Je-
rozolimie jako ,,swoista kopia Kalwarii jerozolim-
skiej” z kaplicami do odprawiania rozwazan o Mece
Panskiej 1 o tajemnicach z zycia Matki Boze;j.
Wola pierwszego fundatora Mikotaja Zebrzydow-
skiego, syna Floriana Zebrzydowskiego, ktory to byt
miedzy innymi kasztelanem o$wigcimskim 1 burgra-
big zamku wawelskiego oraz kasztelanem lubelskim,
opiekunami i str6zami sanktuarium maja by¢ Bracia
Mniejsi zwani bernardynami. Bernardyni przybyli
do Kalwarii w 1604 roku, kiedy to rozpoczg¢to budo-
we kosciota i klasztoru. 1 XII 1602 roku na zamku
krolewskim Mikotaj Zebrzydowski podpisat akt, w
ktérym ofiaruje, zrzeka si¢ i przekazuje Kalwari¢
rodzinie $w. Franciszka Braci Mniejszych Obser-
wantow. Kult maryjny w Kalwarii zapoczatkowat uz
sam Mikotaj; Zebrzydowski, ktory to postarat si¢ o
tytut Matki Bozej Anielskiej dla gldéwnego kosciola
oraz umiescil w nim, w gtéwnym ottarzu, Jej srebrng
figure zakupiong w Loretto we Wtoszech. Wybudo-
wat takze dwie kaplice maryjne- Domek i1 Grob Mat-
ki Bozej. Syn Mikotaja, Jan Zebrzydowski, dota-
czyt do nich 8 kaplic Matki Bozej, przy ktorych
przybywajacy na kalwari¢ pielgrzymi zaczgli odpra-
wia¢ nabozefnstwo dréozkowe maryjne, zwane
»drozkami Matki Bozej”. Dzi§ sktada si¢ ono z
trzech czg$ci: Bolesnej, Zasniecia 1 Wniebowzigcia.
W jaki sposob obraz Matki Bozej przybyt do Kalwa-
ri1, dowiadujemy si¢ z zapisow kronikarza, ktory tak
pisze: 3 maja 1641 r. dwor Paszkowskich stat sie
miejscem niezwyklego zdarzenia. Obraz Matki Bo-
zej zaptakal krwawymi tzami. Swiadkami cudu byli
cy oraz niezwlocznie niezwlocznie wezwani du-
chowni z pobliskiej Marcyporgby.

Nadnaturalne wydarzenie nie pozostawato odosob-
nionym, przeciwnie, doskonale wpisato si¢ w cha-
rakter 1 ducha catej epoki. Dos¢ szybko w domu
Paszkowskich zjawil si¢ Walerian Kalinski, gwar-
dian konwentu bernardynow w Kalwarii Zebrzy-
dowskiej. Wlasciciel obrazu odbyt u niego spowiedz
oraz deklarowat che¢ przekazania ,,cudownego” wi-
zerunku do klasztoru. Obietnice spetnit 5 maja 1641
roku...

,»Odprawiwszy wcezesnym rankiem” spowiedz §wigta
przed jednym z kaplanéw, ktory nadzwyczajnoscia
wypadku zdziwiony do domu jego zagoscit, wzial

obraz w r¢ce, 1 nic nie mowigc nikomu, wyszedt z
domu, by takowy wedle przyrzeczenia odda¢ koscio-
towi w Marcyporgbie. W drodze jednak, gdy tam
zmierzatl, stat si¢ z nim dziwny jaki§ wypadek. Cho¢
nikogo przy sobie nie widzial, czut jednak doktad-
nie, jak go kto$ ciagnie za r¢ke i lasami w zupetnie
innym kierunku prowadzi. Po bezdrozach i wsrod
gestych zarosli szedt dos¢ dtugo, powolny kierujace;j
nim sile. Wreszcie minat jakie§ gory i doliny, minat
strumyki i1 le$ne potoki, wcigz prowadzony silnie za
reke. Juz niemal opadal na sitach, gdy las rzednie¢
poczat, wreszcie si¢ skonczyt, 1 nagle przed zdumio-
nym okiem Paszkowskiego zajasniala w calej krasie
stynna $wiatynia kalwaryjska. Teraz dopiero zrozu-
miat i poznal, ze sam Bo6g na to miejsce go przypro-
wadzit, tym bardziej wigc rozrzewniony tg szczeg6l-
niejsza nad sobg w tych kilku ostatnich dniach taskg
Boza 1 widoczng opieka, przestapit progi kosSciota,
ztozyt ze czcig obraz §wigty 1 zdumionym Ojcom
o$wiadczyl, ze skoro na to miejsce Pan Bog potezng
swa dlonig go skierowal, wigec stanowczo pragnie,
by przedziwny ten obraz nie gdzie indziej, ale w
Kalwarii pozostat”. I w taki to sposdb obraz Matki
Bozej dotart do Kalwarii. Wies¢ ta szybko rozeszta
si¢ po okolicy 1 wielu pielgrzymow zaczeto przyby-
waé w to miejsce. Kierujac si¢ roztropnoscia, biskup
Jan Zadzik nakazal, aby obraz opiecz¢towac i scho-
wac w zakrystii. Kult obrazu jednak narastat. Dopie-
ro 4 pazdziernika 1658 roku za zgoda biskupa sufra-
gana krakowskiego Mikotaja Oborskiego obraz
przeniesiony zostal do kosciota. Z kolei w roku
1667 przeniesiono go do specjalnie w tym celu zbu-
dowanej w latach 1658 - 1667 przez Michata Ze-
brzydowskiego kaplicy:

.. SZCZegOInie uymujaca jest dyskrecja, z jaka Mat-
ka Boza mieszka w swoim Sanktuarium. Wtasnie, ze
mieszka w takiej bocznej kaplicy” (Jan Pawet 11 w
Kalwarii 7 VI 1979 1.)

Obraz z wizerunkiem Marki Bozej przyciaga do
Kalwarii rzesze pielgrzymoéw, ktdrzy pragna pokto-
ni¢ si¢ Naszej Matce, dla ktorych nieprzerwanie po
dzien dzisiejszy jest przedmiotem czci i glebokich
wzruszen. Patnicy przybywaja do Kalwarii Zebrzy-
dowskiej co roku na uroczystosci Wniebowzigcia
Najswietszej Maryi Panny. Obecnie glowna uroczy-
stos¢ Wniebowzigcia odbywa si¢ w niedziele po 15
sierpnia, a sam odpust rozpoczyna si¢ we wtorek
przed ta niedzielg. Szczegélny charakter posiadaja
dwie procesje: — pigtkowa — Pogrzebu Matki Bozej i
niedzielna — Wniebowziecia 1 Triumfu Matki Boze;.
Maryja, Krolowa wszystkich $wietych jest wsrod
stworzen najwyzsza godnos$cig, dlatego Kosciot od-
daje Jej czes¢ szczegdlng, wigksza niz innym $wig-
tym. Do Maryi modlimy si¢, przyzywajac jej wsta-
wiennictwa. Kazda modlitwa do Maryi w rzeczy-
wistos$ci jest modlitwa ,,przez" lub ,,za Jej posrednic-
twem".
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Matko,
(..) Twoimi jestesmy i Twoimi pragniemy pozostac.
Towarzysz nam w codziennej wedrowce naszego
zycia, bgdz Przewodniczkq, blagajgcq
i niezwyciezong Mocq. ..
Zrodto: Internet

Maria Pajer

Podsumowanie poprzedniego sezonu
grzewczego

Mozna powiedzie¢, ze sezon grzewczy za-
konczyt si¢ 19.05.2023. Od tego dnia wreszcie ma-
my prawie letnie temperatury, a nocami stupki rte-
ci na termometrach nie spadaja ponizej dziesiatki.
Tak jest w planach pogodowych, ale przyroda
pewnie po swojemu to zweryfikuje.

We wrzesniu ubiegltego roku napisalem artykut,
ktéry opisywal moj sposodb na ogrzewanie domu.
Duzego domu, bo w spadku po tesciach mamy do
ogrzania okoto 480m?.

Po ostatnim artykule przeprowadzitem moderniza-
cj¢ wentylacji z grawitacyjnej na mechaniczng z
odzyskiem ciepta, popularnie zwang rekuperacja.
Zastosowalem rekuperatory $cienne o wydajnosci
dostosowanej do objetosci domu 1 stgzenie CO,
przez caty czas oscylowato w okolicach 600ppm
przy zalecanym do 1000ppm, wilgotno$¢ byta na
poziomie 40-45%. Jak wiecie do ogrzewania mi-
nionej zimy uzywatem tylko klimatyzacji - dwie
jednostki o nominalnej mocy 7,5kW i jedna o mo-
cy 3,5 kW (jest to moc grzewcza, nie elektryczna
przy temperaturze zewnetrznej 7°C).

&y Energia

MIESIAC
Wrz, 2023

2 ROK ZAKRES DANYCH: DOWOL!
23.09.2023 2023
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Porownaj

Z ENERGIA ODDANA
2650,5 kwh @
Srednia: 327,7 kWh

nNY

Nie bedg przytaczal nazwy firmy, bo to nieistotne.
Od potowy wrzesnia 2022 do 19.05.2023 na ogrza-
nie domu zuzytem 7216 kWh (tyle pradu potrzebo-
waly klimatyzatory). Duzo..., ale poprzednio zuzy-
walem 8 ton pelletu lub 6 ton groszku. Ta ilo$¢ ki-
lowatogodzin, przyjmujac srednie COP klimatyza-
torow (katalogowo 4) na poziomie 3, to jest to od-
powiednik 4,7 tony pelletu i 2,7 tony groszku. Taka
ilo$cig wegla ogrzewa si¢ domy o powierzchni 100-
150m2. Zobaczcie, jaka rzeczywistg sprawno$¢ ma-
ja kotty na paliwa state, ktore z reguty i tak sg prze-
wymiarowane.

Absolutnie nie neguj¢ tych paliw, one sa Swietng
alternatywa w przypadku braku pradu, mozna pod-
taczy¢ UPS (czyli akumulator z przetwornica napig-
cia) lub kiedy bedzie mozna naby¢ wegiel lub pellet
W przystepniejszej cenie.

Reasumujac, koszt ogrzewania domu o powierzchni
480m? w realnych pienigdzach wyniost 3608zt przy
cenie pradu 0,5z/kWh (do konica 2022 VAT 5%) w
taryfie G13, w przysztym sezonie pewnie bgdzie
wiecej, ale jest rok wyborczy 1 wladza pewnie nie
powiedziata ostatniego stowa :) a ma ku temu argu-
menty w postaci niskich cen energii elektrycznej w
kontraktach na 2024rok i spotach. W tym roku
srednio to 0,6z/kWh, wigc jest ku temu przestanka.
Ponizszy wykres przedstawia zuzycie energii elek-
trycznej przez moj dom we wczesniej wymienio-
nym okresie grzewczym. Zuzycie energii obejmuje
ogrzewanie, podgrzanie CWU i prad bytowy.

Nie pozostaje mi nic innego jak zyczy¢ tagodne;j
zimy, szkoda pienigdzy na ogrzewanie...lepiej prze-
znaczy¢ je na wczasy.

Robert Cywinski

B 16.09.2022 - i 19.05.2023
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